
SCOPI E OGGETTO SOCIALE 
Da art. 3 Statuto Sociale MEGLIO MUOVERSI ASD


L’Associazione non persegue finalità di lucro. 

Essa è apartitica, aconfessionale, senza discriminazioni razziali o sociali. 

L’Associazione intende contribuire allo sviluppo, all’organizzazione, alla diffusione, 
all’insegnamento ed alla promozione dello sport dilettantistico, inteso come qualsiasi forma di 
attività fisica fondata sul rispetto di regole che, attraverso una partecipazione organizzata o non 
organizzata, ha per obiettivo l’espressione o il miglioramento della condizione fisica e psichica, lo 
sviluppo delle relazioni sociali o l’ottenimento di risultati in competizioni di tutti i livelli.

È riconosciuta ai fini sportivi ed esercita in via stabile e principale l'organizzazione e la gestione di 
attività sportiva dilettantistica, ivi comprese la formazione, la didattica, la preparazione e 
l'assistenza all'attività sportiva dilettantistica, mediante l’uso di attrezzature ed impianti sul 
territorio (in affitto, in uso o in proprietà).

Nello specifico ha per finalità lo sviluppo e la diffusione di attività sportive dilettantistiche, a titolo 
esemplificativo e non esaustivo, connesse alla disciplina dell’Attività di Ginnastica finalizzata alla 
Salute e al Fitness e, più in generale, delle discipline sportive considerate ammissibili dai 
regolamenti e dalle disposizioni del Coni e del Registro delle Attività Sportive tenuto dal 
Dipartimento Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri, intese come mezzo di formazione 
psico-fisica e morale degli Associati, mediante la gestione di ogni forma di attività idonea a 
promuovere la conoscenza e la pratica della detta disciplina.

Per il raggiungimento degli scopi sociali principali, l’Associazione potrà tra l’altro svolgere, 
prevalentemente in favore dei propri Associati:

• iniziative di promozione sportiva ed organizzare attività didattiche;

• organizzare tornei, corsi, stage, gare sportive per i Soci, Iscritti, Associati o Partecipanti;

• condurre e gestire impianti sportivi;

• promuovere ed organizzare manifestazioni inerenti allo sport dilettantistico.

Nei limiti di legge previsti è facoltà dell’Associazione svolgere attività secondaria e strumentale, 
purché strettamente connessa al fine istituzionale, a titolo esemplificativo e non esaustivo:

• la gestione di centri benessere o fisioterapici

• la vendita di articoli sportivi

• la gestione del bar

• corsi per attività diverse da quelle sportive

• corsi in discipline sportive «non riconosciute»

• ricavi per la gestione degli impianti sportivi

• ricavi per sponsorizzazioni e pubblicità.

Potrà inoltre svolgere ogni altra attività necessaria o comunque utile al perseguimento dei suoi 
scopi.
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L'Associazione potrà collaborare o anche aderire ad altri enti, sia pubblici che privati, ivi compresi 
enti scolastici, con finalità similari, affini o complementari con i quali siano condivisi gli scopi e gli 
intendimenti.

L’Associazione ha l’obbligo di conformarsi alle norme e alle direttive del CONI, del C.I.P. nonché 
agli statuti e regolamenti delle Federazioni Sportive Nazionali o degli Enti di Promozione Sportiva 
o Sociale a cui deliberasse di aderire in base alla specifica attività svolta dall’Associazione stessa, 
nell’ambito dei propri fini istituzionali evidenziati dal presente Statuto.

L'Associazione si impegna altresì a rispettare le disposizioni emanate dalle Federazioni 
internazionali di riferimento in merito all'attività sportiva praticata. L'Associazione si impegna 
pertanto ad accettare eventuali provvedimenti disciplinari, che gli organi competenti del CONI, 
delle Federazioni, Enti di Promozione Sportiva o Discipline Sportive Associate dovessero adottare 
a suo carico, nonché le decisioni che le autorità sportive dovessero prendere in tutte le vertenze 
di carattere associativo, tecnico e disciplinare attinenti alla vita della associazione sportiva.

L’Associazione si impegna inoltre a garantire l’attuazione ed il pieno rispetto dei provvedimenti del 
CONI e/o delle Federazioni, Enti di Promozione Sportiva o Discipline Sportive Associate, ed in 
generale di tutte le disposizioni emanate a presidio della lotta alla violenza di genere ai sensi 
dell’art. 16 D.Lgs. 39/2021.



